
LE STADE NATUREL D’ENDURANCE EQUESTRE
CHEMIN DE RAMETTE 26780 ALLAN-MONTELIMAR

F.F.E.2678002

ORGANISE

UN STAGE D’EQUITATION D’ENDURANCE EQUESTRE
Le dimanche  21 mai 2006

INTERVENANT : JOHAN BRENIER EDUCATEUR SPORTIF BE2 15 ANS D’EXPERIENCE         
EN ENDURANCE EQUESTRE :

Une attitude n’est juste qu’a partir du moment ou elle découle d’un meilleur résultat technique   

INTERVENANT : DANIEL BERNARD  CAVALIER ENTRAINEUR, 23 ANS D’EXPERIENCE
                                 EN COMPETITION D’ENDURANCE EQUESTRE :

L’endurance est une discipline qu exige de l’animal et de l’homme une bonne condition   physique et 
un entraînement approprié.

Ce stage vise à préparer les cavaliers et OPTIMISER le travail de préparation afin de rechercher la 

performance en compétition.

PROGRAMME

10 heures : accueil des cavaliers et information du déroulement de la journée.
      

 Travail de présentation des allures.
 Travail du galop sur piste plate,  et ou dénivelée.
 Travail dans le bon sens du cheval d’endurance.
 Apprentissage du geste.
 Etre capable d’évoluer seul ou en groupe.

Licence et casque obligatoire.

17 heures : questions, réponses avec les intervenants.

TARIF : couple cheval /cavalier 25€ règlement sur place.

Possibilité buffet/casse-croûte sous la toile de réception  sur réservation tarif 10€.

MODALITES  D’INSCRIPTION : 

Au plus tard le 10 mai 2006
Auprès de :

Daniel BERNARD chemin la combe 26780 ALLAN tél/fax :04.75.46.66.69 –06.07.70.36.59
E.MAIL : ld.benard@wanadoo.fr. Hébegement: Lydie BERNARD 04.75.46.66.69



                  


